Para uma Internet mais segura

sensibilizar para os desafios
e riscos da Internet

OS BENEFCIOS DA INTERNET

Para que serve a Internet?
Quais sao os principais beneficios da Internet?
O que podemos fazer com a Internet?

A Internet é tdo interessante para nos porqué?

Como beneficia os principais aspectos da nossa vida?
Todos beneficiamos da Internet da mesma maneira?
Quais sao os beneficios da rede e do ponto de vista tecnoldgico?

Conclusoes

http://www.internetsegura.net/web2003ESP/beneficis.asp

PARA QUE SERVE A INTERNET?

A Internet, logo a seguir a invencao da imprensa, tem sido considerada a mais
importante descoberta. Essencialmente a Internet serve para:

- Partilhar informagao
- trocar e exprimir ideias e opinides
- comunicar com o0 mundo

Para que queremos a informacao? Porque queremos partilha-la?

- Para saber o que se passa no mundo

- Para aprender sobre temas concretos, por interesse pessoal, profissional ou educativo
- Para dar a conhecer o nosso trabalho, as nossas ideias o conhecimento que

temos sobre determinados temas.

QUAIS SAO OS PRINCIPAIS BENEFICIOS DA INTERNET?

1) Permite disponibilizar informagao

- A Internet facilita a criacdo, edicao e distribuicao de conteldos.

- Pode aceder-se e enviar grande quantidade de informacao.

- A Internet é como uma grande revista na qual ha informacao sobre qualquer tema.
Esta riqueza de informacao é boa porque nos permite aceder a um amplo leque de
materiais sem que tenhamos de nos deslocar para os encontrar.


http://www.internetsegura.net/web2003ESP/beneficis.asp

Para uma Internet mais segura

sensibilizar para os desafios
e riscos da Internet

OS BENEFCIOS DA INTERNET

2) Internet engloba/abrange/reiine todo o mundo

A Internet é uma grande rede, sem fronteiras geograficas, que permite que saibamos
0 que se passa no mundo. Oferecemos a possibilidade de trocar informagdes, noticias,
experiéncias de todo o tipo com gente de todas as partes.

3) Tem um custo baixo

O acesso a rede a partir de casa é cada vez mais facilitado, bem como a partir da
escola. Ha cada vez mais lugares publicos onde o acesso a Internet é gratuito, como
por exemplo as bibliotecas, os espacos Internet.

O QUE PODEMOS FAZER COM A INTERNET?

- Encontrar respostas as nossas questoes.

- Publicar informagdo nos nossos proprios sitios web.

- Enviar e receber mensagens através do correio electrdnico.

- Participar em Foruns e exprimir e partilhar informagao e opinioes.

- Comunicar em tempo real com outras pessoas através dos chat (conversas
sincronas).

- Conseguir enderegos interessantes, divertidos, etc.

- Jogar, brincar, comprar... € muito mais.

A INTERNET E TAO INTERESANTE PARA NOS PORQUE?

- Ha muita informacado de todas as partes do mundo, disponivel a partir de casa (ou de
uma biblioteca publica, espaco Internet, siberiana), a um custo baixo.

- A Internet pode ser comparada a uma cidade na qual ha lugar para todo o tipo de
coisas: lazer, cultura, trabalho, educacdo, informacao, politica, humor, etc.

- A rede permite, de uma maneira facil, o intercambio de mensagens e a partilha de
ideias no mundo global.

- A Internet é um preciso auxiliar no trabalho, no estudo... e facilita-nos a vida em
general.

COMO BENEFICIA OS PRINCIPAIS ASPECTOS DA NOSSA VIDA?

- Os beneficios de Internet afectam os diferentes aspectos de nossa vida, como por
exemplo:

- Educagao
- Ocio/Lazer
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- Actividade econdmica
- Vida social
- Cultura

A Internet tem a capacidade de criar grandes oportunidades para a educacao, nao so
como ferramenta educativa e de aprendizagem, mas também como veiculo facilitador
da comunicacao. Por exemplo, permite-nos realizar cursos a distancia, on-line, numa
qualquer universidade ou escola virtual.

A Internet pode ajudar as criangas a:

- Encontrar recursos educativos e noticias actuais, obter documentos, fotos e imagens
importantes, e pesquisar temas muito diversos, das condigdes climaticas as estatisticas
de populacao.

- Conseguir ajuda para realizar os trabalhos de casa, quer através das enciclopédias
on-line e outras obras de referéncia, ou contactando especialistas.

- Aumentar as capacidades de leitura pelo acesso a conteldos interessantes, que
sugiram outras leituras.

- Aprender a utilizar melhor as novas tecnologias para saber encontrar e utilizar a
informacgao desejada, resolver problemas, comunicar, e sem duvida a adquirir
competéncias cada vez mais mais exigidas no mercado de trabalho.

- A Internet oferece um leque de oportunidades de entretenimento, como o humor,
desporto, jogar (sozinho ou com outros)

- Também nos fornece informacao para levar a cabo as nossas actividades de lazer
preferidas (cinema, livros, musica, viagens...).

\Actividade economicd

- A Internet estda a favorecer uma nova economia, pelo facto de surgirem novas
profissdes e novas empresas (infrafornecedores de servicos de Internet, difusao de
conteldos relacionados com negdcios e bens de consumo, servigos on-line como por
exemplo servicos financeiros, bancos on-line, etc.).

- A Internet estd a transformar, de uma maneira radical, os diferentes sectores
econdomicos (por exemplo as agéncias de viagem e turismo, os seguros, a venda
directa, a edicdo electronica, a imprensa on-line), criando novos mercados, reduzindo
custos e melhorando o servigo ao cliente. A Internet estd, em especial, a criar novas
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oportunidades para as pequenas e médias empresas, permitindo-lhes aceder aos
mercados internacionais.

- Assim, de maneira pratica, e gracas a Internet podemos realizar de forma mas
cdmoda actividades tao diversas como: fazer transaccoes (accoes, leilGes...), reservar
bilhetes de avido, aceder ao banco, comprar on-line, etc.

Vida socia

- A Internet permite que as pessoas e as associacoes déem a conhecer as suas
actividades a um custo realmente baixo.

- A rede desenvolve novos modos de socializagao e comunicagdao. Como ferramenta de
comunicacao destaca-se o facto de se poder enviar mensagens através do correio
electrénico para a familia e amigos em todas as partes do mundo. Nos chats, podemos
fazer novos amigos, conversar e partilhar as mesmas inquietudes.

- A Internet facilita a aproximacao da Administracdo Publica aos cidadaos.

A rede da poder aos cidaddos e da-lhes a oportunidade de uma participacdao mais
activa na vida publica.

- A Internet fomenta novas formas de cultura.

- A Internet ajuda em grande medida a criar e difundir conteddos multimédia digitais,
promovendo
a diversidade linguistica e as diferentes culturas que existem no mundo

- Também se pode utilizar a Internet para visitar um museu ou ver um video, ouvir
programas de radio produzidos por grandes produtoras, por empresas, organizacoes
ou individuos.

- Gragas a Internet é possivel ligar entre si, bibliotecas, escolas e universidades, e
fomentar uma nova "alfabetizacao electronica".

TODOS BENEFICIAMOS DA INTERNET DA MESMA MANEIRA?

A Internet é usada pelas familias por um ou outro motivo: para os adultos a Internet é
um meio que lhes permite encontrar informagdes enquanto que para as criangas €
jovens funciona mais como uma fonte de divertimento: ligam-se para um bocado bem
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passado, para aceder a um sitio especifico, para se envolver em actividades diversas
relacionadas com jogos on-line, sitios web preferidos (musica, desportos, etc.).

QUAIS SAO OS BENEFICIOS DA REDE? (web, correio electrénico, chat, jogos
de computador)

\Beneficios da web

- Acesso a diferentes recursos educativos e culturais (texto, som, imagens e video) que
de outra maneira ndo estariam ao alcance de todos.

- Acesso a um manancial de informacao (actualizada), por ex: sitios Web das
instituicOes e das escolas

- Acesso a jogos educativos e ludicos.

- Permite adquirir competéncias educativas Uteis para futuro profissional.

\Beneficios do correio electronicad

As diferencas horarias, os atrasos do correio postal tradicional e os custos sao factores
desfavoraveis a comunicagdo tradicional, o correio electronico veio revolucionar a
forma de comunicar.

- E muito comodo: ndo sdo necessarios selos, envelopes, nem moradas, a excepcao de
uma simples morada de correio electrénico (que se pode guardar na agenda/ livro de
enderecos do computador).

- As criancas e os jovens podem utilizar com frequéncia e partilhar todas as actividades
diarias com a sua familia.

- As familias podem ajudar os seus filhos nos trabalhos escolares.
- Facil partilha de todas as pequenas e grandes questoes.

- Envio de fotos, mensagens de audio, reenvio de documentos e de quase tudo que se
ache importante e que se encontra on-line.

- Uma mesma mensagem pode ser enviada simultaneamente a muita gente,
recorrendo a listas de correio electronico.
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- Portabilidade de documentos electrdnicos. Facilita muito o transporte de documentos
electronicos. Por exemplo se as criancas se esquecem dos trabalhos de casa, no
computador, estes podem ser enviados para a escola.

- Uma mensagem de correio electrénico é escrita apenas quando se quer “falar” (o
mesmo nao se passa, por exemplo, quando se recebe um telefonema).

\Beneficios do chat

- Promove o relacionamento com outras criancas e adultos de todas as partes do
mundo.

- Falar com criangas e jovens que tenham interesses e preocupacdes semelhantes, em
canais de chat especificos para criancas e jovens e adequadamente moderados por
adultos.

- Comunicar de maneira instantanea com a familia, amigos, pessoal docente,
instituigOes, etc.

\Beneficios dos jogos de computador

- Ajudam as criangas e 0s jovens a pensar e agir mais rapidamente e aumentam a
capacidade de concentragao.

CONCLUSOES

O acesso a Internet € muito importante e positivo, € necessaria uma atitude positiva
em relagdo a Internet. Nao podemos privar as criancas e os jovens, devemos garantir
que todos tenham acesso a Internet.

- S3o muitos os beneficios que as criancas e os jovens obtém da Internet, cada vez
mais, as novas tecnologias sao importantes no nosso dia a dia e essenciais para o a
vivéncia e o futuro das criangas e jovens de hoje.

- A grande maioria das pessoas que usam a Internet tem experiéncias positivas. No
entanto, tal como em qualquer situagdo — viajar, cozinhar ou ir a escola — existem
alguns riscos. O mundo da Internet, tal como o resto da sociedade compreende um
leque vasto de pessoas. A Internet € mesmo um reflexo da sociedade, ha coisas boas
mas também ha coisas mas; ha gente boa e gente ma, gente que actua de ma fé, com
vontade de insultar, contestar, ofender, explorar, extorquir, ... por tudo isso, sempre
que as criancas e os jovens navegam pela Internet ha que ter em conta todos os riscos
a que se expoem.
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